
  Eerste hulp bij 
Brandwonden

info@brandwonden.nl
www.brandwonden.nl

tel. 0251 - 27 55 55
Postbus 1015  1940 EA  Beverwijk
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   Heb je een 
brandwond?

Dit moet 
je doen!



    Eerst water, de rest komt later!
Koel de wond +/- 10 minuten met, bij voorkeur, 
lauw zachtstromend leidingwater
Voorkom onderkoeling… Koel alleen de wond!
Verwijder alleen de kleding die niet aan de wond kleeft
Waarschuw een arts bij blaren, een aangetaste huid, 
elektrische en chemische verbrandingen
Smeer niets op een brandwond
Bedek de wond met steriel verband of een schone doek
Geef het slachtoffer geen eten of drinken
Vervoer het slachtoffer, indien mogelijk, zittend
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